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NAVOD K POUZITI

Ugel elektrickych saunovych kamen. Skrytd kamna jsou uréena pro vytapéni velkych saun na
provozni teplotu k sanovani. Je zakadzano pouzivat kamna k jinym  aceldm.
ZaruCni doba na saunova kamna a pfisluSenstvi je pro rodinné pouziti dva (2) roky, zaru¢ni doba na
pouziti saunovych kamen v komunitach (vice obyvatel domu) je jeden (1) rok. Zaruéni doba pro
komeréni pouziti, tzv. zatéZzové provozy, maji zaruku( 3) meésice.

UPOZORNENI! Pre&téte si prosim pokyny pro uzivatele informaci dfive, nez pomoci topeni.
Tento navod k instalaci a k obsluze je uréen pro majitele saun resp. pro jejich provozovatele a pro
elektroinstalatéry, ktefi provadéji instalaci kamen.

Po nainstalovani sauny je nutné predat tento navod maijiteli resp. provozovateli sauny. S vybérem
téchto kamen do sauny jste méli stastnou ruku, blahopiejeme

1.Skladani kament do kamen

Spravné naskladani kamen(l do kamen ma velky vliv na bezpeénost a spravné vytapéni sauny.
Saunové kameny pro el.kamna by mély mit 5-10 centimetr( v priméru. PouZivaji se pevné bloky
z kamene specialné uréené pro pouziti v kamnech. Ani lehké, porézni keramické kameny stejné
velikosti, ani mékké mastkové by nemély byt na kamnech pouzity, protoze mohou zpisobit
odpor teplu a tim zvySovat teplotu spiral na nepfimérenou miru. Timto ohrozite Zivotnost topnych
téles. Také kamenny prach by mél byt smyt pfed skladanim kamend do kamen. Kameny se hromadi
do prostoru v kamnech na mtizku. Kameny by se nemély skladat pfili$ tésné na sebe, aby ohiaty
vzduch mohl proudit volné pfes saunova kamna . V modelu saunovych kamen HH ( skryta kamna )
se saunové kameny hromadi do prostoru k tomu uréenému. Je to zobrazeno na obrazku 1.

Obr.¢.1

Kameny se pouzivanim rozpadaji. Z tohoto divodu by mély byt pfeskladany nejméné jednou za rok
nebo i astéji, pokud je sauna v Castém pouziti. Sou€asné by také mely byt odstranény jakékoliv
kousky necistot hromadici se ve spodni €asti ohfivate. Kameny obalené vodnim kamenem nebo
povlakem nedistot by mély byt nahrazeny novymi.



Zaruka se nevztahuje na pfipadné zavady zplsobené pouzitim kamenu, jenz nedodava vyrobce
sauonovych kamen. Zaruka nemusi uznana ani na veskeré zavady zplsobené rozpadlymi nebo pfili§
malymi kameny blokujici odvétravani kamen.

Predméty nebo zafizeni, jez mohou zménit mnozstvi nebo smér vzduchu, by nemély byt
umistény uvniti prostoru saunovych kamen nebo v jejich blizkosti. Teplota tak vystoupa pfilis
vysoko a muize také dojit dokonce az k pozaru!

1.2. Vyhfivani sauny

Pfi prvnim zapnuti topného télesa je citit pach, ktery vydavaji spiraly a nékdy také saunové akumulacni
kameny. Saunu je proto nutné dikladné vyvétrat. Ugelem topného télesa je zvysit teplotu sauny a topnych
kamen( na pozadovanou provozni teplotu. Pfi vykonu topného télesa odpovidajiciho velikosti sauny netrva
vyhrati fadné tepelné izolované sauny na pozadovanou teplotu netrva obvykle déle nez hodinu- viz
odstavec 2.1. ,Izolace a material stén sauny”. Vhodna provozni teplota sauny je +65 °C az +80 °C. Topné
kameny se obvykle ohfivaji na pozadovanou provozni teplotu pfiblizné ve stejnou dobu jako sauna. Pokud
je vykon topného télesa pro danou saunu pfili§ vysoky, ohfeje se vzduch v sauné rychle, zatimco kameny
nemusi byt dostate¢né horké , a proto voda na né nalitd pouze prote¢e. Pokud je vSak vykon topného
télesa pro danou saunu naopak pfili§ nizky, bude se vzduch v sauné ohfivat pomalu a politim kamenU Ize
teplotu zvysit. Voda ov'em kameny rychle ochladi, a nasledné bude teplota v sauné nizka, bez moznosti
dodani dalSiho tepla. Pro pohodiné pouziti sauny je proto nezbytné peclivé vybrat spravné topné téleso
podle velikosti mistnosti sauny. Viz odstavec 2.3. ,Vykon topného télesa”.

1.3. Ridici jednotka saunovych kamen

Saunova kamna typu HH (skrytd kamna) potfebuji externi regulator. Regulator musi byt umistény mimo
prostor sauny na suchém misté ve vySce pfiblizné 170 cm od podlahy. Teplotni ¢idlo by mélo byt podle
instrukci vyrobce umisténo v prostoru sauny. Teplotni €idlo a ochrana proti pfehfati jsou instalovany
v krabiéce vlastniho ¢idla. Cidlo teploty musi byt vZdy v sauné instalovano tak jak tomu pfedpisuje vyrobce
jak regulatoru tak i kamen. Vhodné jednotky: C150, CG170.

2. Voda na vyhfivanych kamenech a tvrdost vody

Na rozdil od béznych saunovych kamen muze byt voda pfivedena do HH- ,skrytych kamen* volitelnym
vybavenim: misa s vodou a flexibilni hadice potrubi. Doporucuje se pouzit toto volitelné vybaveni.

Obr.€.2 Pfipojeni a nadoba z mastku




Vzduch v sauné vysycha, kdyz se zahreje. Z tohoto dlivodu je nutné, k dosazeni vhodné trovni
vihkosti v sauné, vodou vyhfivané kameny polévat. VIhkost vzduchu v sauné je fizena mnozstvim
vody, ktera se dostala na kameny. Spravna hladina vihkosti vytvofi pot na kizi saunovaného a snizi
mu schopnost dychani. Polévanim kamenu se projevi tak, Ze jedinec

pociti u¢inek vzdusné vihkosti na kazi. PFilis vysoka teplota

a vlhkosti vzduchu bude mit za nasledek nepfijemny pocit. Pobyt v horké sauné po dlouhou dobu
€ini narist teploty téla, které mize byt nebezpeéné.

3. Voda v sauné

Voda pouzivana k polévani saunovych kamen by méla spliiovat pozadavky cisté vody pro
domacnosti.
Faktory, které v ovliviiuji kvalitu vody jsou nasledujici:
» obsah zemin (barva, chut, srazeniny);

doporuéeny obsah méné, nez 12 mg /I
* obsah Zeleza (barva, vané, chut, srazeniny);

doporuceny obsah ménég, nez 0,2 mg/|.
« tvrdost - nejdulezitéjsi latky jsou mangan

(Mn) a vapnik (Ca);

doporuceny obsah: mangan 0,05 mg /|,

: vapnik méné, nez 100 mg / I.

Vépenata voda zanechavé bilé, lepkavé vrstvy na kamenech a kovovém povrchu ohfivace.
Vépenaténi kamenl zhor$uje vlastnosti vytapéni. Zelezitd voda zanechava rezavou vrstvu na
povrchu kamen do sauny a zpUsobuje korozi. Pouziti zemni, chlorované a mofské vody je zakazano.
Pouze specialni aromata a vonné esence vyrabéna pro ucéel provonéni sauny mohou byt
pouzita. Postupujte podle pokynti uvedenych na obalu vyrobce.

4. Instalace fidici jednotky a snimace
Podrobné pokyny pro instalaci a to, jak jednotka i snima¢ funguji, jsou dodavany s kontrolni jednotkou.

UPOZORNENI!

- Mofsky vzduch a a slana voda muzou zpulsobit korozi kovovych topnych prvki a povrchu
saunovych kamen.
Nenechavejte v sauné schnout odévy, protoZe to mize zpulsobit vznik pozaru.
Nadmeérna vihkost vzduchu muze zpUsobit poskozeni elektroinstalaci.
DodrZujte bezpeénou vzdalenost od horkych saunovych kamen . Kameny a uvniti také
povrch topného télesa mohou zplisobovat popaleniny.
Nepolévejte kameny nadmérnym mnozstvim vody. Odparujici se voda pfeménéna v paru je
velmi horka.
V sauné nenechavejte o samoté osoby nizkého véku, télesné postizené ani nemocné.
Porad'te se se svym lékafem o pripadnych zdravotnich omezenich pouziti sauny.
Rodi¢e musi dbat na to, aby se jejich déti nepribliZzovaly k topidlu.
Porad’te se se svym détskym lékarem ohledné saunovani malych déti, s ohledem na - vék; -
teplotu v sauné; - dobu stravenou v sauné.
V sauné se pohybujte velice opatrné, protoze podlaha muize byt kluzka. Do sauny nikdy
nechod'te po poZiti alkoholu, Ié€iv nebo drog.



5. Elektrické pripojeni

Topidlo mize byt pripojeno k elektrické siti pouze v souladu s platnymi predpisy, opravnénym
profesionalnim elektrikarem.

Topidlo je polo-staticky pfipojeno k pfipojné krabi¢ce na sténu sauny. Spojovaci kabel musi byt
gumovy. Typ kabelu HO7RN-F nebo jeho ekvivalent.

Saunovd | VWykon Mistnost sauny Min. vzdalenosti Kabely Pojistky
kamna s
KW Kubicky objem | Vyska A B C Do ridici Do fidici | pfivodni kabel | 400 V 3N ~
jednotky | jednotky
Sitka 1175mm MUMK/MMJ ssJ HO7RN-F
Hloubka 290mm
Vyska 830mm
Vaha 33Kg min max min
Kameny max. 15Kg m? m?3 mm mm mm mm mm? mm? mm? A
HHe 6,0 6 10 | 2100 | 75 1270 | 75 5x1,5 4x0,25 5x1,5 3 x 10A
HH9 9,0 10 14 | 2100 | 90 1270 | 75 5x2,5 4 x 0,25 5x2,5 3 x 16A
HH12 12,0 12 17 | 2100 | 120 | 1270 | 90 5 x 4,0 4x0,25 5 x 4,0 3 x 20A
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Obrazek 5.  El. zapojeni kamen

UPOZORNENI!

Vzhledem k tepelnému kiehnuti, pouziti PVC izolujicich drata jako pripojovaci kabel ke
kamnim je zakazano. Pripojna krabice musi byt odolna proti strikajici vodé a jeji maximalni
vySka od podlahy nesmi presahnout 50 cm.

Pokud jsou kabely pro pfipojeni a instalaci vys, nez 100cm od podlahy v sauné nebo uvnitf saunové
stény, musi byt pfi zatizeni schopny vydrzet minimalni teplotu 170 ° C. (napfiklad, SSJ-silikon).
Elektrické zafizeni instalované vys, nez 100cm od podlahy sauny, musi byt schvaleny pro pouziti pfi
teploté 125°C. (oznaleni T125)

Schémata elektrického zapojeni jsou uvedeny v instalaénim navodu fidici jednotky. DalSi pokyny
tykajici se vyjime€nych zafizeni. Ize ziskat na mistnich elektrickych Gfadech.



6. Izola¢ni odpor elektrickych kamen

PFi provadéni konecné kontroly elektrického zafizeni, mlze byt detekovan ,,unik proudu®. Davodem
je to, Ze izolaéni material topného rezistoru (odporu) absorboval vlhkost ze vzduchu (skladovanim /
transportem). Po nékolikanasobném provozu ohfivace se vihkost z rezistoru odstrani. Nepfipojujte

pfivodni kabel pro saunova kamna pres proudovy chrani¢ (RCD)!

7. Seznam nahradnich dila

K HH6 [1,2,3 2000W/240V ZHH-170 \

HH9 (1,2,3,4,5,6 |1500W/240V ZHH-180

HH12 |1,2,3,4,5,6 |2000W/240V ZHH-170
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